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QUE ES UN

TERREMOTO

Los terremotos son simple-
mente temblores del suelo pro-
ducidos por una brusca libera-
cién de energia en la zona su-
perficial del interior de la Tierra.

Esta subita liberacion de
energia se propaga en forma de
ondas sismicas, provocando
una serie de movimientos vibra-
torios en el terreno.

El volumen de roca que se
fractura se denomina fuente
sismica. Por simplificacién, la
ubicacion de la fuente se asimi-
la a un punto denominado hipo-
centro o foco y al punto de la
superficie situado justamente
encima del foco se denomina
epicentro.

MAGNITUD

¢ Indica la cantidad de energia
liberada por el terremoto en
forma de onda sismica.

¢ La escala fue ideada por el
japonés Wadati en 1931 y de-
sarrollada por Richter en
1935.

* Laescalade magnitud no tie-
ne limites, aunque no se han
observado nunca terremotos
de magnitud superior a 9.

LA INTENSIDAD

¢ Indica el efecto de las sacu-
didas en cada uno de los lu-
gares afectados por el terre-
moto.

* La intensidad se mide a tra-

vés de las reacciones de las
personas, el grado de destro-
‘2o de las construcciones y
las perturbaciones provoca-
das en el terreno (grietas,
deslizamientos, desprendi:
mientos, etc.).

* La escala oficial de Espana
es la EMS. Esté dividida en
12 grados (que normalmente
se expresan en numeros ro-
manos). Los destrozos em-
piezan a ser importantes a
partir del grado VII.
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QUE HACER ANTES DE UN TERREMOTO

Tenga preparado un botiquin de primeros auxilios, linternas, radios a pilas, pilas...

Tener preparadas las si-
guientes cosas imprescindi-
bles: botiquin de primeros
auxilios, linternas, radio a pi-
las, pilas. Estos objetos de-
beran estar guardados en si-
tio conocidos por todos.

Todos los miembros de la fa-
milia deben aprender prime-
ros auxilios.

Conozca dénde estan y cémo
desconectar las llaves de luz,
gas y agua.

No tenga objetos pesados en
estanterias altas, asegurar
las cosas pesadas al suelo 'y
los armarios a la pared.

Prevea un plan e actuacion
en caso de emergapcia'y ase-
gure el reagrupamietito de la
familia después de un terre-
moto.

Prevea uil plan de actuacion en caso de emergencia. t\
|

¢ Confeccione un directorio te-

lefénico, para, en caso de ne-
cesidad, poder llamar a: Pro-
teccion Civil, Bomberos,
Asistencia Sanitaria y Poli-
cia.

Revise la estructura de su vi-
vienda. Asegurese que chi-
meneas, aleros, revestimien-
tos, balcones... tengan una
buena fijacién a los elemen-
tos estructurales.

’

No tenga objetos pesados en estanterias altas.
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QUE HACER

DURANTE

Mantenga la calma.

Si esta dentro de un edificio
quédese dentro, si esta fue-
ra, permanezca fuera. El en-
trar y salir de los edificios s6-
lo puede causarle acciden-
tes.

Dentro de un edificio busque
estructuras fuertes: Bajo una
mesa o cama, bajo_el dintel
de una puerta, junio awn pi-
lar, pared maestra ‘& en ul
rincén.

No utilice el ascensor, para
la evacuacioén utilice siempre
la escalera. Pero en todo ca-
so no huya precipitadamente
hacia la salida.

| ——
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EL TERREMOTO

e Fuera de un edificip;diéjese

de cahbles Bléctricos, corni-
sas,/lristales, pretiles, etc.

esApague todlo fuego. No utili-

cé ningun tipo de llama (ceri-
44, velas) durante o inme-
diantamente después del
{emblor.

No se acerque, ni penetre en
los edificios para evitar cai-
das de objetos peligrosos
(cristales, cornisas, etc.) va-
ya hacia lugares abiertos, no
corra y cuidado con el trafi-
co.

Si va en coche cuando ocurra
el temblor, parelo donde le
permita el trafico y perma-
nezca dentro del vehiculo.

No utilice ningun tipo de
llama durante el temblor.

s

Busque estructuras fuertes: bajo una mesa o cama; bajo el dintel de una puerta, etc. Vaya hacia lugares abiertos.
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QUE HACER D ES PU ES DEL TERREMOTO

Salga ordenadamente del edificio que ocupe.

e Compruebe que no se en-

cuentra herido y mire a la
gente que le rodea, préstele
los auxilios necesarios. Los
heridos graves no se deben
mover, s6lo si tiene conoci-
mientos de cOmo debe hacer-
se 0 en caso de empeora-
miento grave o peligro emi-
nente (fuegos, derrumba-
mientos, etc...).

Guarde la calma y haga que
los demas la guarden, corte
cualquier situacién de pani-
co.

Compruebe el estadc de ias
conducciones de gas, agua,
electricidad, shagalo visual-
mente y por ei nlor, pero no
ponga a funcionatr nada. Ante
cualquier anomalia o duda,
cierre las llaves de pasos ge-
nerales y comuniquelo a las
autoridades.

No se ponga a reparar des-
perfectos de forma inmedia-
ta, excepto si hay botellas ro-
tas, especialmente si son de
sustancias téxicas e inflama-
bles.

Apague cualquier fuago yisi
no lo puede domifiar cemuni-
quelo inmediatamenté a los
bomberas,

Defoués d¢\ una sacudida
violenta salgan ordenada-
mente  pdaulatinamente del
edificio que ocupe.

No utilice el teléfono a me-
nos que sea para situaciones
de extrema urgencia.

Después de un fuerte terre-
moto siguen unos pequefos,
denominados réplicas, que
pueden ser causa de destro-
zos adicionales, sobre todo
en construcciones dafadas.
Permanezca alejado de és-
tas.

Si hay necesidad de entrar en
edificios caidos hacedlo un
numero reducido de perso-
nas y permanecer dentro el
menor tiempo posible.

Tenga precauciones al abrir
armarios, ya que algunos ob-
jetos pueden haber quedado
en posiciéon inestable.

Utilice botas y zapatos fuer-
tes para protegerse de los
objetos cortantes y punzan-
tes.

Cuidado con la utilizacion
del agua, puede estar conta-
minada, consuma agua hervi-
da o mejor embotellada.

Si el epicentro es marino, alé-
jese de la playa.
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COLABORE CON

PROTECCION CIVIL

Actue segun las normas de
actuacién, recomendacién o
segun el Plan de Emergencia
si existe.

Conecte la radio y esté pen-
diente de las instrucciones
que dé Proteccion Civil.

Haga caso de lo que las
Autoridades de Proteccidn
Civil digan y aconsejen por la
radio, no se deje llevar por ru-
mores, ni los propague.

Informe a las autoridades'ile
los destrozos graves de ediiix
caciones, sobre todas aque-
llas que amenad¢ehpcon de:
rrumbarse en zona de lransi-
to, asi mismo cofiunique
existencié de material peli-
groso (productos .radioacti-
vos, téxicos,..) y cualquier
hecho (incendio, explosio-
nes, etc...) que amenace con
aumentar y desencadenar
mas dafios.

¢ No acuda a las zonas afecta-
das si no se le solicita ayuda,
curiosear es peligroso y difi-
culta las ayudas.

e Atienda cualquier lamada de
ayuda que hZgdn las autori-
dades.

e Trabaje bajo las érilenes de
Proteccion Civiij"haga sélo
aduellc gue se le ordene.

* Np utilicé el coche ya que
hay aran’peligro de acciden-
tes e linpide las ayudas ex-
ternas.

e Utilice el teléfono sélo en ca-
sos urgentes.

e Economice sus recursos
(agua, alimentos...) y colabo-
re con Sus vecinos.

RECUERDE QUE

LA MEJOR MANERA
DE PROTEGERSE
EN CASO DE

UN TERREMOTO

ES ESTANDO
INFORMADO Y
PREPARADO.

ANTE CUALQUIER EMERGENCIA LLAMAR AL 112

Andaluce
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