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AUTORIA Y EDICION DE ESTE LIBRITO

El Grupo Coordinador Internacional del Sistema Internacional de Alerta de Tsunamis en el Pacifico, de
la Comision Oceanogrifica Intergubernamental (COI) de la UNESCO, en su Decimotercera Sesion en
Ensenada, México, recomendd la preparacion de un libro disefiado para informar a la infancia acerca de
los tsunamis, los riesgos que presentan, y que se debe hacer para salvar vidas y propiedades.

Este librito es el Itado de esa rex dacion. El Dr. George Pararas-Carayannis, la Sra. Patricia
Wilson, y el Sr. Richard Sillcox del Centro Internacional de Informacion de Tsunamis son los autores de
la versién original en inglés y el Sr. Joe Hunt creé las ilustraciones. La UNESCO recomendd y autorizo
a los Paises Miembros a adaptarlo y traducirlo a sus idiomas propios. El M.C. Salvador Farreras del
Centro de Investigacién Cientifica y de Educacion Superior de Ensenada, Baja California (CICESE)
tradujo al espafiol el texto y adapto el contenido para México. El D.G. Demetrio Visquez del Centro
Nacional de Prevencién de Desastres de la Secretaria de Gobernacién de México elabord y adapté las
nuevas ilustraciones. El Ing. José Maria Dominguez de CICESE adapté los textos para el caso del
puerto de Lazaro Cardenas y elabord la versidn digital de las imagenes.

Esta es una edicidn conjunta patrocinada por el Centro de Investigacién Cientifica y de Educacion
Superior de Ensenada (CICESE), El Colegio de México (COLMEX), El Colegio de Michoacin
(COLMICH) para su proyecto Riesgo-Vulnerabilidad a Tsunamis, y Planeacion Urbana para su
Prevencion, en Lazaro Cérdenas (Michoacdn), de la Estacién de Estudios Multidisciplinarios en la Costa
del Pacifico (ESEMULCOPA), Ciudad Lézaro Cérdenas, Michoacin.; y el Centro Nacional de
Prevencién de Desastres (CENAPRED) de la Secretaria de Gobernacion de México

El Conscjo Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT) de México financia la permanencia de uno

de los autores en la ESEMULCOPA, mediante ¢l contrato de Estancia Sabitica # 185/2000, para
desarrollar ¢l proyecto mencionado.

Ciudad Lazaro Cardenas, Michoacan. Noviembre del 2000.



de a]lf, en Valparaiso (Chile), JlIm o hace frio.

Lo nilos se preparan para ir a la
cscucla,

T = 2 = !
t}nlm-m mr]anum arules y trlﬁnqlﬂu del Océano Pndﬂmmmbox o
México. Es un dia caluroso y soleado en Lizaro Cérdenas. A miles de kilometros

Es hora del desayuno en
Lizare Cardenas (Méxica)
y hora del almuefzo en
Valparaiso. En Lazaro
Cirdenas, papi y mams *
se preparan para jra




ocurre en ¢l fondo del océano frente a las
costas de Chile. El fondo del océann se
mueve hacia arriba v hacia abajo. Eiagm
del mar se agita violentamente.

P

En Valparaiso, las paredes v
los pisos de las casas

confienzan repentinamente a %
temblar. Sc cacn las sillas. i .
Las mesas se deslizan. Los
platos se cacn al suelo,




puertas.

del mar tambicn se altera. Se
fornan grandes olas. Estas olas

Son peligrosas v pueden matar.

las mesas, de los escritorios, o de los marcos dt_hs i

poderosas se llaman tsunami (maremoto). e
Estas olas viajan may ripido por cl mar.

SRV Es un terremoto, La gente va uhhﬁ
"~ que hay que hacer. No corren hacia
afuera. Se protegen debajo de




D inmediato
que termina el
movimiento del
temblor. la gente
que vive umdn]
nur NO se pone
a ordenar sus
cosas, sing
yue
Arrancan
rapidamente
de sus casas,
hacia tierra

adentro lejos del
nur. Ellos saben que los
terremotos pueden producir olas
de maremoto (tsunami).

El Sistema de Aleria de Tsunamis de

Chile lanza una alerta. Suepan
sirenas para avisar a la gente que se :
CEPEra Un maremoto (Tsunami).

B

w  ticmpo disponible. La
~ gente debe buscar
proteccion muy rapido
poniéndose a resguardo |
lejos de la costa; a la espera
ade la legada del tsunami. .




Las olas del tsunami comienzan a llegar. Las
primeras olas no son muy grandes, pero la cuarta

edificios.

Arranca de cuajo drboles, postes de I.'eléfnnu ¥
TR de electricidad, v rieles de ferrocarril.
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Las olas diel lsun:.r.ng -

sigoen llegando pero,
cada wmnihequlp
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mato a nadie. £

Toda la genle arranco
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los papds v
los ninos salen
ﬂesunﬂdﬂpuﬂdg
" terminar de desayunar, Ellos
Mhﬂﬂh‘ulnuad:uﬂﬂulhlum
fﬂﬂlsm:n{'ﬁk

{Haw:d]yasuphmd:l terremoto
En el Centro hay muchos sismégrafos i
gue registran todos los terremotos gue ocurren 4
en el Pacifico. Los sismografos le indican a los cientificos
exactamenteen que lugar frente a las costas de Chile Fué
el terremoto y cudn grande fué. También los cientificos
de los Servicios Sismolagicos de México .
se han enterado del sismo por sus propios instrumentos.




Rapidamente los cientificos de este Centro

Nacionales de Alerta de Tsunamis de casi

Los cientificos en el Centro de
Alerta de Tsunamis del Pacifico
trabajan dia ¥ noche en turnos,
Siempre hay alguno revisando y
observando los sismografos.

Internacional, envian mensajes a los Centros

todos los paises entorno al Océano Pacifico,
incluyendo al Centro de Operaciones del
Sistema MNacional de Proteccion Civil de
México. Bste wltimo tambico ba recibid
informacion de los propios Servicios

ﬁ ll- !I ..I\.- o

Los Cientificos del Centro de Alerta de
Tsunamis del Pacifico les explican que-cl
terremoto en Chile fué lo
suficientemente grande como para poder
iniciar un tsunami que ahora estaria
atravesando el Occano Pacifico en todas
direcciones.
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Los cientificos en el
Centro de Alerta de
Tsunamis del Pacifico,
lanzan an mensaje de
observacion de tsunami.
El Sistema Nacional de
* Proteccion Civil en México y
sus Unidades de Proteccidn Civil
en los Estados y Municipios
costerns del Pacifico se preparan
para el tsunami. Todas las
radinemisoras v estaciones de
* television dan noticias acerca del
[EUTTIETTT




va olas de (sunamis en oftros paises cercanos al
sismo como Peri, Ecuador, Nucva Zelanda
v la Polinesia Framoesa
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© Ahora los dentifions va
¥a estan scguros de que un
tzmnami 51 viene viajando a
traves diel Pacifion.

Diecben alertar a todos,




a Valparaiso (Chile) fué LOCAL alli, porque
ocurrid en el mismo lugar gue el terremoto gue lo genera
¥ al poco rato de haber comenzado la agitacidn de la tierra. El
tsunami que va viajando desde Chile y atravesando el Pacifico,
es ahora un tsunami LEJANO. Titnehnhrgnlndhqur.
viajar antes de llegar a Méxicn.
Iumﬂﬂllﬂcﬂﬁﬁmhdmm:htunpn:hgmu
para ponerse a salvo. El tsunami LEJANO le dari bastanite
tiempo a la gente en México para buscar refugio.
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roumbo a México esta
ml“rm-tﬁun:h_d‘
de kilometros de ;
(hdluhmm!‘
cientos de kilometros
de la signiente, la

velocidad del tsuman

pende de la profundidad
mm E“‘F“"m;r
profundas del océano las
vl Kiliinetrosfhora.
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Pero a medida gue el tsunami se va acercando a las costas, se va
haciendo muis v meis peligroso. La velocidad de sus olas disminuye
en aguas superficiales. En aguas de 10 metros de profundidad, el
tsunami viaja a 35 kilometros/hora, que es la velocidad de un
automovil lento. Pero aungue la primera ola se va frenando al
llegar a la costa, la segunda ola viene viajando a gran velocidad,
100 kilémetros detrds de la primera. Como resultado de esto, la
distancia entre las olas se va achicando cada vez muis,

Las olas se van alcanzando, acercindose v juntindose entre ellas
cada vez mus; v este apretujon hace que la ALTURA de las olas
crezca mucho.
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Entonces es cuando las olas del tsunami pueden ser realmente peligrosas.
Una ola pequena, de no mas de 5 centimetros de altura en mar profundo...,




Los cientificos del Centro Alerta
de Tsunamis del Pacifico, ¥
también los del Centro de
Operaciones del Sistema
Macional de Proteccion Civil en
México, pueden calcular cuando
va a llegar la primera ola del
tsunami a Lazaro Cirdenas.
Llegari a Lizaro Cirdenas
despues del almuerzo, a las

3 de la tarde, 9 horas

después de ocurrido el sismo

en Chile.

Aungue los cientificos pueden
decir CUANDO va a llegar un
tsunami lejano, NO pueden
decir cudn GRANDES seran
sus olas,

Pueden ser inofensivas. Pueden ser destructivas. Afn con la
esperanza de que sea lo mejor, la gente debe estar preparada

para lo peor.
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A mediodia, 3 horas
antes de la llegada
del tsunami, las Unidades de Proteccion Civil de
Lizaro Cardenas y otros puertos del litoral Pacifico de
México hace sonar sirenas de patrullas,
bomberos, ambulancias, etc. Suenan
durante 3 minutos. Toda la gente

corre a encender sus radios ¥
televisores para oir y ver
las dltimas noticias y
las instrucciones
sohre qué hacer,
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Las playas v las zonas bajas a lo largo de la costa se denominan “zonas de
inundacion”. Esos son los lugares en que el 1sanami puede altacar v causar
dano, '

plavas. La gente que vive en las zonas de inundacion
DEBE evacuar sus casas. Esto guicre decir que DEBEN
salir ¢ irse de sus casas. Ellos cierran las llaves de paso del agua v del gas, v
cortan la electricidad en ¢l tablero. Los empleados de los boteles ayoudan a sus
huespedes a evacuar las lubitaciones. La gente que trabaja en tiendas, negocios v
oficinas en la zona de inundacion DEBEN evacuar sus lugares de trabajo.

1
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Algunas escuelas estan en las 4
ronas de inondacion. Los profesores
evacuaran a los nifos en autobnses ¥ los levaran
a escuelas que estén fuera de las zona de peligro. Ellos
enidarin de los ninos hasta qoe el tsunami se haya ido. Entonces, Iu-; papas
vendran a buscar a sus ninos.
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‘Cualquiera puede ir para alld a esperar.

Algunos edificios son
mny firmes. Estin hechos
de comereto reforzado v
de acero. La gente ahi
dentro NO necesita
evacuarlos. Pero DEBEN
abandonar ¢l primero y
segitindo pisos v subir al
tercero o siguientes hacia
arriba.

23



e v z - 3 -*-\o-sé“q

iﬂw imuuma

Mﬁﬂe&ﬁii as v los duefios
bmm;ﬁjei Niterss ﬁemﬂ donde
-~-tu pndrin ser muﬁm‘rp-uﬂurpll:::le] tsulnﬂ. : “‘* .iﬂ ey !U"

k¥

24



H - La hora es: 1 de la tarde. El
tsunami llegara en 2 horas mis.
- Las sirenas suenan nuevamentc |
@ para recordar ol alerta. La gente

: se va wndndr las mlus de

ﬁhlgmm se vanen
mansnhi:id:l.‘as. Otros . .

va}': hacia las de seguridad. Los autobuses ya no corren P"'-“'

s ]'hl'uluaks SETM que s¢ nsan como transportadores entre las .I
de peligro ¥ los refugios. La gente se sube a los autobuses para
irse a salvo. No tiene que pagar ¢l boleto. Los policias, los bomberos i
¥ las autoridades de Proteccion Civil estin muy ocupados evacuando - -
las zomas de inundacion. H-} :rmu:]'l;itra.ﬁm en las ml'lts ¥ carr:t:m '. :

--.-r'-.__.'- gl o

-
T
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A las 2 de la tarde las sirenas sucnan otra vez. Queda solamente una hora
para irse antes de que legue el tsunami. La policia revisa minuciosamente
que todos hayan sido evacuados. Se asegura de que nadie se haya quedado
atrasado en la zona de inundacion. Entonces cierran las calles v carreteras
de acceso de modo que nadie pueda volver a las zonas de peligro. A las 2 ¥

media de la tarde las sirenas suenan por dltima vez. Ya no se puede hacer
nada nEis que esperar,
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Algunos minutos mas tarde, algo extrano comienza a ocurrir en las plavas.
En algunos lugares ¢l aguoa del mar comienza a subir suavemente. En otros
lugares, el agua retrocede alefindose de la costa y dejando a los peces
aleteando en las playas secas. Agua de mar que sube o que retrocede son
sefiales seguras de que un maremoto va a llegar pronto.
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A las 3 de la tarde llega Ia primera ola del tsunami. En algunos lugares cerca
de Lizaro Cdrdenas hay arrecifes de corales que ayudan a disminuir la fuerza
del tsunami.

Pero en las bahias las olas pueden ser muy grandes porgue los costados de
Ia babia acortan la longitud de las olas v la hacen levantarse hacia arriba.
Este tsunami tiene 6 olas gue llegan una cada bora, durante las siguientes 6
heoras.
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Es una larga espera pars ka gente.
Ellos esperan en los refugios o con
SIS dMigns.,

Algunos se han ido de excursion a las I
momtanas. La gente come v bebe, .
juega, lee, mira la television v ove el
raddiio, Espera ansiosamente a que las
autoridades de Proteccion Civil den el
aviso de “Hetorno a la Normalidad™.
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Despues gue se ha dado ¢l aviso de “Retorno a la Normalidad”, se acaba el
peligro del tsunami. Abora todos pueden volver a sus casas y oficinas. Fl
tsunami daid muchas casas y edificios a lo largo de la costa. Destruva
embarcaciones que no habian salido mar afuera. Levanté v tivd por ¢l aire a
amtomoviles, como si fueran de juguete. Rompio paredes y techos de
edificios, ¢ inundo todas las extensiones de las zonas de inundacion.

iR h%; i
d Jﬁ-feﬂm#qnnﬂh i
- resulto herido, Todos salicron de la
 zona de inundacion cuando overon la Alerta
~ de Tsunami. La gente puede abora reparar sus casas
¥ la vida vuelve a Ia normalidad.
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Es bueno saber gue los
cientificos de los Centros de
Alerta de Tsunamis estin
siempre observando las seiales
de un proximo tsumami para

proveger las vidas hoy v en el i

futuro.
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